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L'écrivaine

Chirine Sheybani avait frappé au coeur avec son premier
roman Nafasam (Prix Lettres Frontiéres 2019, Prix de la
loterie romande Valais 2019). Son style, sa maniére de jouer

' ' - -
c GSt I hIStOIre avec la phrase, comme son art de dépeindre les tourments

d'une mére de ses personnages, ont été remarqués et trés largement
qui S'en va appréciés.

Avec Cest ['histoire d'une mére qui s’en va, elle va plus loin
encore dans la psychologie de ses personnages, nous
plongeant dans les craintes de Salomé qui n‘arrive pas a se
faire a sa vie de mére et qui sombre rapidement dans des
abysses d’angoisse.
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Le roman

C'est ['histoire d’une mére qui s’en va dresse peu a peu le portrait de Salomé. On va chercher au fond des
années les piéces du puzzle. Mais Chirine Sheybani n‘a rien a démontrer, elle se contente de raconter son
personnage, de nous la faire sentir jusqua - comme elle - ne plus comprendre ce qui la détruit.

Le theme

Il ne suffit pas qu'une maternité soit désirée pour étre heureuse. Salomé se retrouve démunie, perdue dans
un role qu'elle n‘avait pas imaginé, pas voulu ainsi. Esseulée, incomprise, contrainte a donner limage du
bonheur, elle n"a plus qu'une porte de sortie : la fuite.

Extrait I

Je vais le quitter ? Et on fera quoi du petit ? Je ne peux pas vivre sans lui. On va se le partager ? Je ne pourrai
pas. Impossible. J'ai besoin de lui chaque jour. Chaque nuit. Je ne pourrai pas. Alors je ne peux pas le quitter.
Et tout se mélange. Et elle ne sait plus. Si elle l'aime ou non. Si elle pourra continuer. Si ¢a ira. Elle se sent. (a
elle le sait. Elle se sent fatiguée. Plus de motivation. Plus d'envie. Plus de force. Plus de courage. Plus rien. Et
C'est toujours a ce moment-la qu’elle pense. Trés vite. Vraiment trés trés vite. A la fenétre du salon qu’elle
pourrait ouvrir. Et.

Mais elle ne le fait pas.

Extrait II

Est-ce que vous vous sentez bien ? Elle ne répond rien. Elle se dit que c’est peut-étre la perche a saisir. La.
Perche. Alors répond. Que non. Non, je ne me sens pas bien. Le pédiatre la regarde. Ote ses lunettes. Masse ses
yeux. C'est vrai que j'avais remarqué. Déja a la clinique. Que vous n'étiez pas a l'aise. Que vous n'investissiez
pas vraiment votre enfant. Elle le regarde. Envie de vomir. Elle regarde ce mec. Ce médecin. Qui constate que.
Visiblement. Elle ne veut pas de son enfant.



